Центр здоровья для детей представляет собой систему скрининга здоровья, которая позволяет выявлять факторы риска развития неинфекционных заболеваний. 
Всем желающим предоставляется возможность оценить состояние здоровья ребенка абсолютно бесплатно.
Проводится комплексное обследование ребенка, включающее в себя: 
· измерение антропометрических данных (рост, вес, окружности тела);
· скрининг уровня психофизиологического и соматического здоровья, функциональных и адаптивных резервов организма;
· экспресс-оценку сердечной деятельности;
· экспресс-анализ на уровень холестерина и глюкозы в крови;
· оценку показателей функций дыхательной системы, выявление патологических изменений зубов и слизистой оболочки полости рта.
По итогам скрининга врач проводит беседу, дает рекомендации по питанию, двигательной активности, режиму дня, условиям быта, учебе и отдыху.
Где пройти скрининг здоровья ребенка в Екатеринбурге?
В Екатеринбурге посетить Центр здоровья для детей можно в Детской городской поликлинике №13 по адресу: ул. Буторина, 10. Необходима предварительная запись по телефону: 305-30-18.
Адреса детских центров здоровья по Свердловской области: https://profilaktica.ru/for-population/profilaktika-zabolevaniy/index.php?sphrase_id=58508
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