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[Tuiespie selliecTna Buramuisn, M
e Hansmenosanie 610513 Buixoz, 1 Duepr.
UEnLYPh Benkw ACupur © Venen. v | Lennocrs, Ca Mg P Fe B, & A
I 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 14
1 AEHD
124 1Hn 913 ceweii KANYCTHI ¢ KAPTOGE/IeM, MICOM, CMETANORH 230 1.4 391 6,79 67,8 34,66 17,8 38,1 0,64 0,05 14,77 0
437 Tyanm 100 238 19,52 5,74 203 29,4 31,39 234,98 2.8 0,2 1.54 0
511 Puc orsapnoi 150 3.7 4.7 372 209 48 26 79 0,5 0 0 0
685 Yaii ¢ caxapom 215 0,2 4] 13.7 58 6 0 0 0.4 0 0 0
X1eb mmennu bl BUTAMEIHIHPOBANNbBIT 70 53 0,56 24,6 164,5 0,77 9.8 0,007 0 0
Xaeb paranoii 40 2,6 0.48 13,3 69.6 1,56 63,2 18.8 0,007 0 a
“Mc_“_n_._“..”-_..i.w OBOUIHBIC IAKYCOUNBLIE HOpUHAMN (orypen 20 016 0.02 0.32 26 4 28 48 012 0 1 o
ofien UTOIO: 825 37,16 29,19 101,65 774,5 81,79 186,69 471,48 33,06 0,264 17,31 0
ABTPAK
247 A1 MABHARN A MOJOKE € MACIOM 210 6,24 6,1 19.7 158,64 192,17 23.52 156,05 0,3 0,08 1,00 36,72
694 Kakao Ha eryiuciom MoaoKe 200 352 172 2549 187 122 14 90 0.56 (0,04 1,3 0,01
Tleucenne B accoprumente oboramentoe 30 2,25 4 22 125,10 3 0 0 0 0 11 0
N6 nueHsHILI BUTAMEHHIHPOBATILI 60 4.6 04 292 142.8 12 84 39 0,6 0.2 4] 0
sasrpax  [HTOIO: 500 17 14 97 614 329 46 285 1 032 13,39 36,73
2 {EHD
142 Cyn kaprodeabuniii ¢ puibnoii koncepnoii 200 6,89 6.72 11.47 133.8 36,24 37.88 141,22 1,01 0,08 7.29 12
451 Koriera ni ropsmis 100 15,55 11:5% 15,7 228,76 4375 32,13 166,38 13 0.1 0,15 28,75
516 Makapous! oTBapusIc 150 9.15 342 244.5 4 86 21,42 37,17 1,11 0,06 Q 21
Hanurox Byramuuniuposanisiii 200 0 0 19 50 0 0 0 (4] 0,3 20 120
Xl mumeHn HLIE BUTAMUINGHPOBANHbI 70 53 0,56 24.6 164,5 0,77 45,5 511 9.8 0,007 0 0
Xaeb psanoii 40 26 0.48 13,3 6.6 1.56 63,2 03,5 18,8 0,007 0 0
THoArapuuPOBKA OBOLLIE CHEKIE 30 0,25 0.05 0,75 425 6.69 4.2 13 0,01 3 3
ofiea HTOI'O: 790 35,69 28,51 119,02 925.41 93,87 204,03 472,37 324 0,564 30,44 184,75
JABTPAK
246 Kama numennan 1a MoJAoKe ¢ MACI0M 210 10,44 41,3 307 158,6 86,7 2573 2,75 0,26 1.2 81
694 Kaxao ¢ monokom 200 3.52 2549 145.2 122 14 90 0,56 0.04 1:5 0,01




[levenne b accoprumente oforamennoe 30 4 2 13 209 3 0 0 0 0 11 0
Xu1e6 nuieHus HBIH BHTAMITHHIUPOBANILIT 60 4.6 0,4 282 1428 12 8.4 39 0.6 0.2 8] 0
saprpax  [HTOIO: 500 22,56 17,23 108,99 8035 2956 109,1 386,3 3.91 05 13,5 81,01
3 AEHD
140 Cyne .5_.“.".\._5__ M ELICSIMI RApTodeacs B kYo, 230 215 327 1371 3.8 19,68 214 0.87 0.00 66 0
CMETANON
494 ICypunoe Heapo 3anetenoe 100 19,2 1241 0.7 188 43,65 19.25 149,58 0,13 208 0.9
508 (g rpeunesan pacchinuaTas 150 7.46 5,61 3584 230.45 12.98 67.5 208,5 0,18 Q 0,02
648 Kucenn n3 konuerpara 200 022 0,011 32,77 162 12,05 2,87 10,77 0,001 0,144 0
X muenu T HLIHE BHTAMBENHIHPOBAN LI 70 53 .56 24,6 164.5 0,77 455 51,1 0,007 0 0
Xueh paanoit 40 2,6 0.48 13,3 69,6 1.56 63.2 63,5 0,007 0 0
[oarapunpoBKa 0BOLLH CBEKRNE 30 0,35 0.05 1,15 6,4 4,2 6 7.8 0.02 7.5 39,9
obei HTOrO: 820 37,28 21,081 122,07 904,75 94,89 22592 544,57 0,435 16,324 40,82
IABTPAK
cr.247 Kapa suienas 5 MON0Ke C MACAOM 210 74 124 41.8 3096 127 74,7 196,6 2 0,2 1,3 0,1
685 Yaii ¢ eaxapom 215 0,2 0 13,7 58 6 0 Q 04 0 0 0
3 Byreplipoa € Mac10M, Chipom 35 4,7 1.9 i) 123 0,5 0 1 (4] 0 0 29.5
Xueh mupennyubiiH BHTAMI poBal b 60 4.6 0,4 202 1428 12 8.4 39 0,6 0.2 0 0
HTOro: 520 16,9 2 633.4 145,5 83,1 236,6 3 04 13 29,6
4 4EHD
139 Cyn ropoxosbrii 200 4,39 4,22 13,06 107,8 30,46 69,74 1,62 0,18 4,65 0
499 Koraera us e Kyps 100 231 19.6 10,6 309 56 1059 1,01 0,04 0,26 64
516 Maurapons! oTsapusie 150 9,15 34,2 2445 4,86 37,17 1,11 0,06 (4] 21
Cor abaoanbiii 200 | 0,2 20,2 90 14 14 0,6 0 4 i)
X106 nuenHa LI BHTAMEIIHPOBAN LI 70 0,56 24.6 164,5 0,77 51,1 98 0007 Q0 ()
Xuieh pacanoii 40 0.48 133 69.6 1.56 63.5 18.8 0,007 [{] 0
Koncepsnl 0B0mmnbie 3aKycounbie nopumwamu (wepa 30 14 291 234 18 1 | 0.46 0 742 10,1
kabaukopan)
oben HTOIo: 790 35,61 118,17 1008,8 125,65 191,46 35941 334 0,394 16,33 95,1
JanTpaK
2406 Kaua pucosas na M00Ke ¢ MACIOM 210 3.09 4.07 36,98 197 59 21,8 67 0,47 0,03 4] 20
Hamrrox Burastunnsaposannbiii 200 0 0 9 80 0 &} 0 0 0,3 20 120
337 Sliiuo sapenoc 40 4.8 4 0.3 56,6 42 67 0,87 0,02 ( 62.4
Xaeh THBEH BHTAMBHIIHPOBANNLIT 60 4.6 04 29.2 142,8 84 39 0.6 0,2 0 0
sasrpak  [MTOIO: 510 12,49 8.47 85,48 476.4 369 344 173 1,94 0,55 20 2024
SHEHDL
110 Lopm kunycinsiii ¢ kaprodeaes, Kypoii n emeranoi 230 1.45 3,93 1002 82 355 21 42,58 0,95 0.04 8,23 0
377 Prifia sancuennan 100 17,8 5.6 1.4 127.8 12,8 10 84,25 0,54 0,005 0,96 3,75
520 Iwope kaprodensnoe 150 3,06 4.8 20,45 137.25 36,98 27,75 80,6 1.01 0,14 18,17 25,5
638 Komnor u3 Kyparu 0,04 (4] 24,76 94,2 6.4 0 1,6 0,18 0,01 1,08 0
Xoreh muenn LIl BHTAMHHH3IPOBANN 53 0,56 24.6 164.5 0,77 45,5 51,1 DR 0,007 4] [
Xuireh pawanoi 26 0,48 133 69.6 1,56 63,2 63.5 18,8 0,007 0 0
TloarapuuponKa 0BOWH CBCAHE 04 0,05 1.45 7.7 2.4 2,1 4.8 0,15 0,03 60 75
oben UTOI'O: 820 30,65 15,42 186,16 683,05 96,41 169,55 336,43 31,43 0,239 88,44 104,25
JABTPAR
cT.240 I rpetnenast 1A MOJIOKE ¢ MACI0M 210 6,21 5,28 32,79 203 12,2 98,1 1477 133 015 0 20
692 Kogeiinpiil BANHTOK ¢ MOJOKOM 200 25 3.6 .7 152 34 7 45 0 0,02 4] 0,08
2 Lvrepbpos ¢ ma 35 1.7 2.8 19,7 111 19.09 0 0 1,25 0,09 0,87 ¢l
Xoted mmenn sl BHTAMIHH3INPOBANHDL 60 4.6 0.4 292 1428 84 39 0,6 0,2 0 Q
saprpas  |HTOIO: 505 15.01 12,08 90,39 608.8 77,29 1135 2317 5,17 0,46 L] 20,08




6 AEHD

147 Cyi ¢ Jannoii ¢ TYmenon ropsjinuoii 220 2,15 227 13.71 19.68 21.0 53.32 087 0,09 6,6 9]
443 11108 € roBsAMHOI 200 15.3 14,7 38,6 20 44 193 2.02 0,07 0,72 262
686 222 0,3 152 13,7 G 0 0 0.4 0 0 0
70 53 0,56 24.6 1045 0,77 455 51 0.007 0 0
40 2.6 0.4% [3:3 69,0 1,56 03,2 63,5 0,007 0 0
Koncepnbl 0BOUILIC 3aKYCoiibIe NOpuuamu (KyKypysa 30 0,6 0, 3,05 15,65 11 34 11 0,01 0,58 0,36
oben UTOTO: 782 26,25 33,31 106,96 741,85 59,01 1777 371,92 31,99 0,184 739 262,36
janTpax
cr. 247 Kama mannas 1 Cryliesnnom MoioKe ¢ Maciaonm 210 4,52 4,07 3546 158,64 10,7 7.9 38,6 0,47 0,04 0 20
Lyaouka 80 54 5,2 40,9 231,1 35,0 22,6 68,0 1.1 [N 0,6 0.0
685 Uaii ¢ caxaponm 215 0.2 0 13,7 58 6 0 ) 04 0 0 0
Xaeh mipennanbii BHTAMHHIIHPOBAL 60 4.6 0.4 292 142.8 12 8,4 39 0,6 0,2 0 0
saprpaxk  |[MTOTO: 565 14,72 9,67 119,26 590,54 64,3 389 146.2 2,57 0,34 0,6 20,6
7 AEH b
138 Cyn kaprodensnblii ¢ kpynoii 200 1,58 11.66 72,6 844 20 50,04 0,71 0,08 6,6 0
388 Koraera puidnan (rop6yuin) 100 17,5 8.5 163.6 22 24 161 0,74 0.14 0,29 29.2
520 1liope kaprodeasnoe 150 32 19.8 1394 39 28 1,03 0,12 10,2 238
700 Hanuroxk ui Gpycunkn 200 0,1 7.9 AL 4.5 1.2 2.8 0,09 4] 1.2 0,90
Nted eI BT BITAMNHIZHDOBRHUbEH 70 53 0,56 246 164,5 0,77 43,5 51,1 9.8 0,007 0 0
Xaeh paanoi 40 2,6 048 13,3 69,6 1,56 63,2 63,5 18,8 0,007 0 0
KollcepBb1 0BOIHLIE BIRYCOMHLIE NOPUIsME (3emenniii 30 0,85 0,005 178 11,05 53 P 16 0,19 0,03 12 9
obex HTOTO: 790 31,13 15,135 87,51 653,45 91,57 1874 428,44 31,36 0,384 19,49 62,960
IapTPar
246 Kamga rpesnuesan va MoJoKe ¢ Maciom 210 6,21 5,28 32,79 12,2 98,1 147,7 3,32 0,15 0 20
695 Kakao na monoke 200 3,52 3,72 2549 122 14 90 0,56 0,04 1.3 0,01
1 Byrepipoa ¢ macisom 25 1,1 9 06,8 0.5 0 | 1] 0 0 29.5
Hiino sapenoe 40 4.8 4 0.3 56,0 19 4.2 67 087 0,02 4] 62,4
X 1e6 MIeH bl BETAMBHIPOBANH LI 60 4,6 0.4 29,2 1428 12 84 39 0,6 0.2 0 0
saprpak  [ATOTO: 535 20,23 22,4 94,58 662.6 165,7 124,7 3447 535 041 1,3 111,91
S ALHb
132 Pacconsnnk "Jlennurpancini' 200 4.09 13.54 974 19.96 21,12 50,04 (1L75 (3,08 6.03 0
461 Tedrrean u3 TOBIANIEL C COYCOM 120 16,4 13,1 257 9.8 12,2 2106,3 1,22 0,05 1,2 0
510 Kama rpevpenas pyuzkan 150 4,56 25,83 166 9.4 73,5 o 2,49 0.11 0 20
Cok abjounblil 200 0,2 20,2 90 14 8 14 0 4 0
Noneh nuennyEnlil BHTAaMHIHAHPOBAIN LI 70 0,56 24,6 164,5 077 45,5 51,1 0,007 0 i)
Nieh paranoi 40 0.48 [3:5 69,0 1,56 63,2 63,5 0,007 0 0
.::.rr.:“ T OTOIIGIC STRYCUTIGIE TTOPIIITA e (0T ¥ e 20 0.02 032 26 4.0 28 48 0 1 0
oben HTOI'O: 800 28,13 26,41 90,69 757.1 46,09 218,32 497,44 33,18 0,254 8,23 20
ABTPAK
247 Kau repsyiccoBias i MoA0KE € MACI0M 7,5 13.8 314 2828 142,6 230,5 1,7 0,2 1.3 0,1
0692 Kodeiinniil nanurok ¢ MoaoKom 200 2.5 3,6 8.7 152 34 43 0 0,02 0 0,08
3 Byrepbhpo ¢ Maciom, chipos 35 4,7 7.9 7.3 123 0,5 | 0 0 0 29.5
Xteh mmenintibii BHTAMBUHINDOBAH LI 60 4.6 04 29,2 142.8 12 39 0.6 0,2 0 0
japrpax  [MTOIO: 505 19,3 25,7 76,6 700,6 189,1 3155 23 0,42 1.3 29,68
9 JAEHDL
133 Cyn KpPEeTLICKHIT € KPYNOii # ¢MeTanoi 230 419 6,03 12,42 118,62 32,07 542 3498 0,3 0,03 1,02
436 FKapioe no-jpomamnnemy 200 234 2.8 14,7 3443 1944 41.06 210.63 2.52 5.61 15
Hanurox Burasusunsaponan biii 200 0 0 19 30 0 0 0 0 20 120
Xteh nuiennvnblil BHTAMANIHPOBARN LI 70 53 0,56 240 1645 0,77 45.5 511 9.8 0 0
Xueb pacanoii 40 2.6 0,44 13,3 696 1,50 63,2 63,5 18,8 0 0
Tloarapuisposka onown cn 30 0.25 0,05 0,75 4,25 6,69 42 13 0,18 3 3
obea HTOTO: 770 36.34 9,92 84,77 781.27 60,53 159,38 322,11 31,6 0,514 28,64 139,02




anTpak

er, 246 |Kauma prconas na MOJOKE € MACIOM 210 3,09 4,07 36,98 197 59 21,8 67 0,47 0,03 0 20
Cox nbnounbiii 200 1 0,2 20,2 90 14 8 4 0,6 0 4 0
1lenense B accoprumente oforamennoe 30 4 2 13 209 3 0 0 0 0 11 0
N1e6 menn b1 BETAMIHHIHPOBANNLI 60 4.6 0.4 29,2 1423 12 8.4 34 0.6 0.2 O 0
saprpak |MTONO: 500 12,69 6,67 99,38 638,3 349 382 120 1,67 023 15 20
10 AEHD
135 Cyn w3 onousei 230 1,08 5,98 935 98,37 25,71 43.02 6947 0,07 0,11 0,8 0
534 Kanyera Tymenasn 150 3,7 44 14,6 52 32 63 1,23 0,03 319 125
499 Koraera w3 guie Kypot 100 14,4 33 10,1 n 44 108 1,03 0,05 0,47 472
638 Komuor 3 Kyparu 200 | 0,1 15,7 28 18 25 0,58 0,01 0,32 70
Nireh mueHn bl BETAMHBNZRPOBANILIT 70 5.3 0,56 24.6 0,77 45.5 51,1 9.8 0,007 0 1]
1e6 pacanoit 40 2,0 0,48 13,3 1.56 63.2 63,5 18,8 0,007 0 0
TloArapuHPEs A OBOLN CBEKNE 30 0,35 0,05 L5 4.2 6 7.8 0,27 0,02 TS5 39,9
obica HTOI'O: 820 29,03 14,77 88,8 645,67 164,24 255,72 387,87 31,78 0,234 46,99 239,62
JABTPaAK
340 OmMeT HaTypaiabibli 200 17 26 4 326 151,72 2597 34649 391 0,33 4529
685 Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0 13,7 58 6 0 0 04 0 0
[lpanug 40 24 1,9 30 146.4 0.4 0.9 2,5 1.8 [9] 0
No1e6 nuen e it BUTAMEILHIHPOBANN LI 60 4.6 04 202 142.8 12 8.4 39 06 0,2 ] 0
sasTpa  |[MTOI'O: 500 242 28.3 76,9 673,2 170,12 35,27 387,99 6,71 2,43 0,33 4529




